
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 崖から小石がパラパラと落ちてくる 

〇 地割れができる 

〇 異様なにおい（土臭い、物の焼けるにおい）がする 

〇 崖や斜面から水がわきでている 

〇 異様な山鳴りがする 

などの前兆現象があります。 

 

 

 

 

東日本大震災以降、防災に関して皆さん十分な準 

備をしていると思いますが、災害はいつ発生するか 

わかりません。 

土砂災害の前ぶれのような異変を感じた場合は、 

すぐに周りの人などに知らせ、安全な場所に避難し 

ましょう。 

 

土砂災害から身を守るために 

〇 危険箇所をハザードマップで確認する 

     〇 避難場所を確認する 

     〇 非常持ち出し品を用意しておく 

     〇 家族との連絡方法を確認する 

など日頃から防災について話し合うことも大切です。 

 

 
チェックリスト 場所･確認方法 

□ 自宅付近の危険箇所   

□ 避難場所   

□ 非常持ち出し品の場所   

□ 家族との連絡方法   

※ 上記は確認項目の一例です。 
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