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１．OSやアプリは常に最新の状態で利用する 

２．ウイルス対策ソフトを利用する 

３．信頼のおけるサイトからアプリを入手する 

　　　　　　　　　　さらに 
　アプリが利用する機能等をよく確認しましょう！

スマホの安全利用３箇条

OSやアプリはアップデートして、いつも最新の状態で利
用しましょう。

特にAndroid系のスマホをご利用の場合は、ウイルス対策
ソフトや携帯電話会社等が提供しているセキュリティサー
ビスを利用することをお勧めします。

スマホのアプリを入手する場合は、OS提供事業者や携帯
電話会社が安全性の審査を行なっているアプリ提供サイト
（例　iPhoneの場合はApp Store、Android携帯の場合
はGoogle Play ストアなど）から入手しましょう。

アプリの機能に必要のない位置情報やアドレス帳の情報など
を利用しようとしているアプリはありませんか。 
信頼のおけるサイトでも、情報流出させるなどの不正なアプ
リが配布される場合があります。 
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